
CALENDRIER  des  RANDONNEES - ANNEE 2022

JOURS LIEUX Kms Déniv. Durée
Kms  

A/R
€/V

Hor. 

Dépt°

08-janv La BDJ - Crêtes de la Sarrières 9 265 2h30 X 0h O O 14h

15-janv VILLEMUS - Moulin du Largue 11 400 3h X 0h15 30 O 14h

22-janv GRAMBOIS - Ruine de Valbonette 10 390 2h45 X 0h05 10 O 14h

Week du 

28 au 30    

RAQUETTES                             

Lieux NON DECIDE          
(2 randonnées)               

08 

10

300       

400
5h XX 2h15 147 40

Vend  

AM

05-févr RELACHE

12-févr AIRES des MASCOS à Roumagou 11 381 3h X 0h15 16 O 14h

19-févr CASTELLET à AURIBEAU 10 421 2h30 X 0h30 54 O 14h

26 fév. VAUGINES - Sommet de Gibas 10 400 2h32 X 0h27 46 O 14h

05-mars GANAGOBIE 17 350 4h15 XXX 0h52 88 10 8h30

12-mars RELACHE

19-mars St MARTIN de CASTILLON 11 327 2h45 x 0h32 54 O 14h

26 mars VACHERES 13 444 3h30 X 0h30 25 O 14h

02-avr GRAMBOIS - Jas de Bertet 12 364 3h15 X 0h05 10 O 14h

09-avr PAYS de SAULT 20 525 5h XXX 1h08 122 14 8h

16-avr RELACHE

23-avr REVEST des BROUSSES 10 325 2h30 x 0h35 62 O 14h

30-avr REILLANE - Le Bois de Paty 13 330 3h X 0h21 32 O 8h

07-mai CABRIERES  - Bergerie du Lébron 9 300 2h30 x 0h15 32 O 8h

14-mai BAUX de PROVENCE 14 427 3h30 XX 1h43 170 20 7h30

21-mai RELACHE

28-mai
Week Pentecôte - La BDJ                            

au Domaine du Destel
12 337 3h30 X 0h15 26 O 8h

04-juin FIERAQUE - St Pancrace 10 219 3h x 0h 0 8h

Week                  

10 au 12

Pentecôte  -  CAP TAILLAT              

A Ramatuelle (2 randonnées)
14 551 3h30 XX 2h20 298 40

Vend  

Matin

18-juin RELACHE

25-juin VALENSOLE - Autour des Lavandes 12 255 2h45 x 0h40 72 O 8h

x 0 à 349m Rando très facile  : beau sentier, sans aucune difficulté - 08 à 10 km

X 350/499m Rando facile  : Sur et hors sentier, aucune grosse difficulté - 11 à 13 km 

XX 500/700m Rando moyenne  : Sentier pierreux ou  longue - 13 à 14 Km.

XXX                  

/+ 700m
Rando difficile  : Gros dénivelé + de 700, ou  longue 15 km/+ ou  technique ou  balcon ou  précipice

RDV à LE SAMEDI de 14h-17h30  -  A partir du mois de MAI, départ le MATIN 

 la S.P. Selon la longueur des trajets les horaires seront modifiés. 

Contacts Eve : 06 77 98 48 50   / Bruno : 06 63 96 00 36 / Raymond : 06 70 12 09 39    

INFO  : Les sorties peuvent être annulées ou modifiées en raisons des intempéries : pluie, neige, 

fort Mistral, ou, selon la disponibilité des organisateurs. Vous serez alors prévenus par @ et SMS.  



 


